
積算距離(km) 区間距離(km) 所在方向等 証明方法 コメント

スタート 生口島　沢港（フェリー乗り場前） 0.00 0.00

須波からのフェリー下船、上陸直後の場所に
ある「出港時刻表示案内板」前で写
真撮影

スタート日時は、確実に証明すること。

スタート時刻証明写真
車検の写真

を入れて下さい。

スタート時刻の刻みは「15分間隔」
00分、15分、30分、45分
※１　フェリー到着時刻は天候、潮流で不
安定なため。
※２　スタート日時の証明を確実に行って
下さい。
※３　出走前の車検の写真もあることが
望ましい。

ＰＣ１ セブンイレブン大西町新町店 48.77 48.77 左側

店舗と自転車を含めて写真撮影、または買い
物をしてレシートで通過証明

写真を入れて下さい。
（予備枠）

時短営業店舗
※通過日時も記録

ＰＣ２ ＪＲ下灘駅 114.52 65.75 右側

駅舎と自転車を含めて写真撮影し通過証明

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ＰＣ３ 「佐田岬」瀬戸内海国立公園標識前 192.52 78.00 右側

「佐田岬」瀬戸内海国立公園標識前で自転車
を含めて写真撮影し通過証明 通

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ＰＣ４ 「瀬戸観音」石像前 220.20 27.68 左側

瀬戸観音像と自転車を含めて写真撮影し通
過証明
※石像が大きいので写真に全体が入る必要
はありません。

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ＰＣ５ ローソン 大洲長浜町拓海店 265.25 45.05 左側

店舗と自転車を含めて写真撮影、または買い
物をしてレシートで通過証明

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ＰＣ６ 来島海峡展望館 348.83 83.58 右側

展望デッキから橋と自転車を含めた景色（夜
景でもよい）を写真撮影し通過証明 通

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ＰＣ７ 亀老山（きろうさん）展望公園内 364.31 15.48 右側

駐車場の「亀老山展望公園」看板前で自転車
を含め写真撮影し通過証明
※駐車場から展望デッキまで、バイクシュー
ズ用の通行帯あり

写真を入れて下さい。
（予備枠）

※通過日時も記録

ゴール 生口島　沢港（フェリー乗り場前） 400.42 36.11 右側

スタートと同じ場所で自転車を含め写真撮影
しゴール証明

ゴール日時は、確実に証明すること。 ゴール時刻証明写真

を入れて下さい。

※ゴール日時の証明を確実に実施して下
さい。
証明の方法は、走者の任意の方法で実
施

ＰＣ
（通過チェック）

 Audax Randonneurs Hiroshima Permanents 400km（リザルト提出見本）
（『しまなみ・ゆうやけこやけライン・佐田岬４００ｋｍ』）

注　：　往復コースになるため各通過チェックポイントの通過時間の整合性が重要になります。　確実に通過写真と日時を証明してください。

写真


